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Inleidend HCPA INFOAVOND

HCP Aalst = ‘vereniging’

Hockey Club Patria Aalst is een hockey-‘vereniging’.
Betrokkenheid is noodzakelijk: passief & actief.
Kwaliteit in een vereniging bereik je ‘samen’.

Succes wordt bepaald door meerdere factoren ‘samen’.

Welkom op deze info avond !
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Programma HCPA INFOAVOND

Programma voor deze info avond

Voorwoord
Arbitrage
Sportief beleid
Q&A
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Arbitrage HCPA INFOAVOND

ARBITRAGE
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Arbitrage HCPA INFOAVOND

HCPA kan niet structureel voorzien in
scheidsrechters per ploeg, per
(thuis)wedstrijd.

Ouders van spelers in jonge teams worden gemotiveerd
zich geleidelijk in te zetten als scheidsrechter,
meegroeien met eigen spelende kinderen.

Spelers vanaf een zekere leeftijd krijgen de taak in
rotatie om een thuiswedstrijd te fluiten.
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Arbitrage HCPA INFOAVOND

arbitrage@hockeyaalst.be
x

ouders

oloegen spelers

vanaf
U116

eigen
kind

*Arbitrageverantwoordelijke - Bart Van Den Steen
ondersteunende taak.

informeren + begeleiden (traject ‘attest’ verplicht
vanaf U14 en indoor) + oplossen knelpunten.
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Sportief HCPA INFOAVOND

SPORTIEF
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Sportief HCPA INFOAVOND

Teams

16+1 Teams 2017-2018 samengesteld
1e beweging doorgestuurd VHL
Logische doorstroming obv leeftijd, actueel ledenbestand, VHL

JEUGD (12 teams) VOLW. (4 + 1 teams)
U7B U8G U8B1 US8B2 U19G U19B
UoB Dames Heren

Ui10G U10B U12G U12B L&G
U14G U14B U16B

2e corrigerende beweging (+ in-/uitstroom)
begin / mid september
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Sportief HCPA INFOAVOND

Trainingen

Trainers + Teams, Spelers + Veld & Tijd
Variabel (gn overschot) Variabel Fix

Corps quasi gevormd  +/- 280 leden Mapping teams
Assignatie aan teams 16 teams + trainers bezig
bezi g (fyi: 2 seiz. terug 220 en 12)

Elk team ‘VOLDOENDE' training, aandacht STARTERS, TECHNIEK + FYSIEK

Trainingsschema mid juli

Start training week 21/8 competitie 2/9
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Sportief HCPA INFOAVOND

wat maakt een TEAM SUCCESvol?

ANALYSE: Wat is een ‘team’ en wat is ‘succes’?

spelers alg. vordering
trainer(s) spelplezier
coach, ref resultaat

+ ouders + sociale cohesie

TEAM = SUCCES
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Sportief HCPA INFOAVOND

5 bepalende factoren /team

inzet, geinformeerd, geinteresseerd,

goed gedrag,... geéngageerd,...
geinformeerd, gedreven, verdere
onderlegd, betrokken,... omkadering,...

geinformeerd, gedreven,
betrokken,...
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Sportief HCPA INFOAVOND

5 bepalende factoren /team

Elke factor telt.

Elke factor heetft
een plicht tov. de andere
en het geheel

Omkadering > vanuit bestuur
(events, website, nieuwsbrief,...)

Focus op sportieve
omkadering...

11/17
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Sportief HCPA INFOAVOND

Concrete structurele acties

01. HCPA TEAM KIT
rijk informatiepakket voor spelers, coach, ouders /ploeg

02. HCPA TRAINERS KIT
rijk begeleidend pakket ‘specifiek’ voor trainers /ploeg

03. TRAINER+COACH SESSIES ALLE PLOEGEN
3 maal per ronde, veld + theorie + ervaringuitwisselingen

04. DOELENTOETS PER SPELER TOT U14
opvolging van vorderingen, identificeren tekorten
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Sportief HCPA INFOAVOND

HCPA Team & Trainers KIT

Voor elk team / leeftijdsgroep tem. U14 op maat.

- Toelichting achtergrond HCPA sportief systeem (LTAD,...)
- Doelen, technisch, tactisch, spelregels (!!),...

- Competitie > spelsysteem, selecties, opstellingen, wisselen,...
- Ouders > sociaal, rollen (manager, coach, arbiter,...)

- Discipline

- Communicatie

Voor elke trainer / leeftijdsgroep op maat.
- Toegespitst op trainers, voorbeelden, discipline,...

(Voorbeelden toegepast op U10 ter inzage)
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Sportief HCPA INFOAVOND

Doelentoetsen

Voor elke speler / leeftijdsgroep tem. U14 op maat.

- Eenmaal per ronde
- Door trainer + sportief verantwoordelijke

- Gestelde doelen versus verwezenlijkingen
- Praktijk (techniek,...) + Theorie (spelregels, tactisch,...)
- Aftoetsen algemene voortgang adhv individueel parcours

= Evaluatie van spelers
aanduiding werkpunten en positieve punten

= Indirect ook evaluatie van trainers

14 /17

© 2017 HCPA VZW



Sportief HCPA INFOAVOND

Trainer-Coach sessies

Communicatie, uitwisseling eigen team en overkoepelend
Alle trainers, alle coaches

- Driemaal per ronde
- Door sportief verantwoordelijke
-+ Gestelde doelen technisch & tactisch

- Veldpraktijk (noties van basistechnieken, hands-on, intens,...)

- Ronde-tafel (spelregels, theorie, tactisch,...)
+ Duo’s per team (talk & drink ;-)

- Q&A
1e sessie 29 augustus 20u, Beukenhof
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Sportief HCPA INFOAVOND

Sportieve cel 2017-2018

Te ‘includen’ in elke team communicatiegroep (mailings,...)
sportief@hockeyaalst.be

Ludovic Creemers

0496 676 536

Paul D’hoore

0496 589 883

Luka Goffaerts

0485 822 770
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Dank u HCPA INFOAVOND

Engagement: If not you, who? If not this season, when?

Kwaliteit in een vereniging bereik je ‘samen’.
Succes wordt bepaald door meerdere factoren ‘samen’.

DANK U
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QUESTIONS
& ANSWERS



